
Blessing the Sun's Reappearance
by Rabbi Arie Folger

1. The Talmudic Sources – Babylonian Talmud, Berakhot 59b, w/ Rashi

 מקוםבתקופתה  – 
שם   חוזרת    שהיא
היקפה,    לתחלת
תליית   שעת    היא
ומאז    המאוררות,
להקיף    התחילה

  עשריםולשמש.    כל
 של תקופת ניסן, שבסוף עשרים ושמונה,ושמונה שנים  – 

 כשחוזר מחזור גדול של חמה להיות תקופה נופלת בשעת
תליית המאורות, בשבתאי היא שעה תחלת ליל רביעי.

2. Shulkhan 'Arukh Orach Chaim 229:2

Whoever sees the sun at its inflection, which is every 28 
years, when its inflection (equinox) happens at the 
beginning of the eve of the fourth day (Tuesday evening), 
when he sees it (the sun) Wednesday morning, he says: 
“[Blessed is HaSHEM ...] Who performs the deed of 
Creation” ('osse ma'asse vereishis).
So, too, does he bless when seeing the moon in her purity, 
the starts at their guards and the constellations in their 
time, which is when the moon returns to the beginning of 
the constellation Aries (Ram), at the begiinning of the 
month, when she (the moon) neither inflects toward the 
North, nor toward the South, as well as whenever seeing 
the constellation Aries rise in the East.

 הרואה חמה בתקופתה, והוא מכ"ח לכ"ח
 כשרואה  שנה והתקופה בתחלת ליל ד'
 אותה ביום ד' בבוקר, אומר: ברוך עושה
 וכן מברך ג"כ כשרואה לבנה  בראשית;
ומזלות   במשמרותם   וכוכבים    בטהרתה,
 כשתחזור הלבנה בתחלת  בעתם דהיינו
 מזל טלה בתחלת החדש ולא תהיה נוטה
 כל  כשיחזרו וכן  ולא לדרום   לא לצפון
מזל   לתחלת   הנשארים   מחמשה    כוכב
ולא   לצפון   לא   נוטה   יהא   ולא    טלה
 טלה מזל עת שיראה     בכל וכן  לדרום 

עולה מקצות המזרח.

Our Rabbis taught: He who sees the sun 
at  its  turning  point,  the  moon  in  its 
power, the planets in their orbits, and the 
signs  of  the  zodiac  in  their  orderly 
progress, should say: Blessed be He who 
has wrought the work of creation. And 
when [does this happen]? — Abaye said: 
Every twenty-eight years when the cycle 
begins  again  and  the  Nisan  [Spring] 
equinox falls in Saturn on the evening of 
Tuesday, going into Wednesday. 

לבנה   בתקופתה   חמה   הרואה   רבנן    תנו
ומזלות   במסילותם   וכוכבים    בגבורתה
 כסדרן אומר ברוך עושה בראשית ואימת
 הוי אמר אביי כל כ"ח שנין והדר מחזור
באורתא   בשבתאי   ניסן   תקופת    ונפלה

דתלת נגהי ארבע:



3. Abridged Shulchan 'Arukh 60:6

הרואה חמה בתקופתה
והיא משמנה ועשרים
לשמנה ועשרים שנה

שתקופת ניסן אז בתחלת ליל רביעי
מברכין ביום רביעי בבוקר

כשהיא זורחת
ברוך אתה ה' אלהינו מלך העולם

עושה מעשה בראשית
וקודם הברכה יש לומר המזמור

הללויה הללו את ה' מן השמים וגו'
ואחר כך אומרים הברכה

ואחר כך אל אדון וכו'
עד וחיות הקודש
ואחר כך מזמור

השמים מספרים כבוד אל וגו'
ואחר כך עלינו לשבח וקדיש

One who sees the cycle of the sun,
which is from twenty-eight (years)
to (the start of the next) twenty eight years,
when the spring equinox starts on a Tuesday evening
- we bless, on Wednesday morning
when it (the sun) rises:
''Blessed are You, O Lord our G-d, King of the Universe,
Who carries out the work of creation.''
Before the blessing, one should say the Psalm (148):
''Halleluya ! Praise the Lord from the heavens...''
Afterwards, we say the blessing,
then the hymn ''G-d, the Lord over all works ...''
until (the end) ''the Holy Creatures'',
and then Psalm (19):
''The heavens declare the glory of G-d...''.
Afterwards, ''It is our duty to praise'' and kaddish.
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