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ﬁﬁ Vortrag

Grundwissen

Quellen z.Th. Sexualitat

von Rabbiner Arie Folger
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Und G”tt-Allméchtiger sprach: Wir wollen (den) Menschen
machen in unserm Ebenbilde, in Ahnlichkeit mit Uns, dass
sie herrschen {iber die Fische des Meeres, iiber die Vogel des
Himmels, iiber das Vieh und iiber die ganze Erde und iiber
alles Gewiirm, das sich auf der Erde regt. Und G”tt-
Allméchtiger schuf den Menschen in seinem Ebenbilde, im
Ebenbilde G”ttes schuf Er ihn; médnnlich und weiblich schuf
er sie. Und G”tt-Allmachtiger segnete sie und sprach zu
ihnen: Seid fruchtbar und mehret euch, fiillet die Erde und
bezwinget sie, und herrschet iiber die Fische des Meeres,
iber die Voge des Himmels und iiber alle Tiere, die sich auf
der Erde regen.
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Kommentar von Nachmanides

1:26. Und der Grund fiir “dass sie herrschen”: ist, dass sie
mit Macht iiber Fische, Vogel, Vieh und alle Kriechtiere
herrschen werden. Und "Vieh“ schliesst hier die Wildtiere
ein. Und [die Tora] sagt: “und iiber die ganze Erde” - [um
auszudriicken], dass sie die Erde selbst beherrschen sollen -
entwurzeln, niederreissen, umgraben und Eisen und Kupfer
abbauen.
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Kommentar von Raschi

27. Mannlich und weiblich erschuf Er sie, weiter aber
heisst es (2, 21) Er nahm eine von seinen Rippen usw. Der
agadische Midrasch erklért dies (Erubin 18a): Er erschuf ihn
bei seiner ersten Erschaffung mit doppeltem Angesicht, und
dann teilte Er ihn. Der einfache Sinn des Verses ist, hier teilt
er dir mit, dass beide am sechsten Tage erschaffen wurden,
und erkléart dir noch nicht, wie sie erschaffen wurden, das
erklért er dir an einer anderen Stelle.
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Und HaSchem — G”tt-Alméchtiger — sprach: Es ist nicht gut,
dass der Mensch allein sei; ich will ihm eine Gehilfin
machen, die ihm entspricht. Es hatte aber HaSchem — G”tt-
Allméchtiger — aus dem Erdreiche alles Wild des Feldes und
alle Vogel des Himmels gebildet, und Er brachte sie dem
Menschen, um zu sehen, wie er sie nennen werde; und wie
der Mensch jedes lebende Wesen nennen wiirde, so sollte sein
Name sein. Da gab der Mensch Namen allem Vieh und den
Vogeln des Himmels und allem Wild des Feldes; fiir den
Menschen aber fand er keine Gehilfin, die ihm entsprache. Da
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versenkte HaSchem — G”tt-Allméachtiger — den Menschen in
einen tiefen Schlaf, und er schlief ein, nahm dann eine von
seinen Rippen und schloss die Stelle mit Fleisch. Und
HaSchem — G”tt-Allméchtiger — bildete die Rippe, die Er von
dem Menschen genommen hatte, zu einem Weibe und
brachte es dem Menschen. Da sprach der Mensch: Diesmal ist
es Bein von meinem Bein und Fleisch von meinem Fleisch;
dies soll Mannin heissen, denn diese ward vom Manne
genommen. Darum verldsst der Mann seinen Vater und seine
Mutter und hangt an seinem Weibe, und sie werden zu einem
Leibe.
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Kommentar von Raschi

20. Aber fiir den Menschen fand er keine Gehilfin ... Da
liess der Ewige, G”tt-Almachtiger, einen tiefen Schlaf
herabfallen, (Ber. Rabb.) als Er sie brachte, brachte Er sie
alle paarweise, Mannchen und Weibchen, vor ihn, da sagte er,
alle haben einen Gefdhrten, nur ich habe keinen Geféhrten;
sofort liess Er auf ihn den Schlaf herabfallen. 21. Von seinen
Seiten, (Ber. Rab.) von seinen Seiten, wie (Exod. 26:20) an
der Seite des Stiftzeltes; das ist der Ausspruch der Weisen
(Berach. 61a): zwei Angesichter waren erschaffen worden. -
Und er entschlief, da nahm Er, dass er nicht das Stiick
Fleisch sehe, aus dem sie geschaffen worden, und sie ihm
nicht verdchtlich werde (Sanh. 39a). 22. Er baute, (Ber. 61a)
wie einen Bau, unten breit und oben schmall, um das Kind
aufzunehmen, wie ein Weizenspeicher unten breit und oben
schmall ist, damit seine Last nicht fiir die Wande zu schwer
werde. - Er baute die Seite zu einer Frau, dass es eine Frau
sei, wie (Richt. 8:27): Gideon macht es zu einem Ephod, dass
es ein Ephod sei. 23. Dieses Mal, (Jeb. 63a) das lehrt, dass
der Mensch zu allen zahmen und wilden Tieren kam und
keine Befriedigung fand. - Darum werde sie Mainnin
genannt, weil sie vom Manne genommen ward, (Ber. Rab.)
die beiden Namen decken sich, daraus sieht man, dass die
Welt in der heiligen Sprache erschaffen wurde.
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2:18. "Es ist nicht gut, dass der Mensch allein sei". Es ist
nicht anzunehmen, dass der Mensch erschaffen wurde, um
allein auf der Welt zu bleiben und keine Nachkommen zu
zeugen, denn alle Geschopfe, médnnlich und weiblich von
jedem Fleisch, wurden so erschaffen, dass sie sich
fortpflanzen. Auch die Krauter und die Baume tragen Samen
in sich. Aber man kann sagen, dass es so war wie [R' Jirmeja
ben R' El'asar] sagt (Berachot 61a): [Die Menschen] wurden
mit zwei Seiten [wortl. Gesichtern] erschaffen [d.h. der erste
Mensch war ein Hermaphrodit, sowohl ménnlich als auch
weiblich] und sie wurden so gemacht, dass es ihre Natur war,
mit dem Fortpflanzungsorgan von der ménnlichen zur
weiblichen Seite Fortplanzungskraft oder sogar Samen zu
bringen (das hdngt von dem bekannten Meinungsunterschied
iber die Schwangerschaft ab). Die zweite Seite hat der
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ersten bei der Fortpflanzung geholfen. Und G*“tt sah, dass es
gut ist, wenn diese "Hilfe" ihm gegeniiber steht und er sie
sieht und sich nach seinem Willen von ihr trennt oder mit ihr
verbindet. Das ist die Bedeutung von: ,,Ich werde ihm eine
Hilfe ihm gegeniiber machen".

2:24. Und nach meiner Meinung ist die richtige Erkldrung,
dass die Tiere nicht liebevoll an ihren Weibchen héngen,
sondern das Médnnchen kommt zu irgendeinem Weibchen,
dass es findet, und dann gehen sie auseinander. Deshalb sagt
die Tora: Weil die Frau Knochen von seinen Knochen war
und Fleisch von seinem Fleisch, wird er an ihr hdngen, und
sie wird in seinen Armen wie sein eigenes Fleisch sein, und
er wird sich wiinschen, dass sie immer bei ihm ist. Nachdem
das beim [ersten] Menschen so war, wurde es bei seinen
Nachkommen zur Natur, dass die Manner an ihren Frauen
hangen, ihre Viter und Miitter verlassen und ihre Frauen so
sehen, als wiren sie mit ihnen ein Fleisch.
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Dies ist das Buch tiber die Nachkommen Adams: Am Tage,
da G”tt-Allméchtiger Adam erschuf, bildete er ihn G”tt
dhnlich. Ménnlich und weiblich schuf Er sie, segnete sie
und nannte sie Menschen — am Tage, da sie erschaffen
wurden.




